


Manifestazioni
per gli amanti dei sapori

L'area vacanze Merano e dintorni propone un
programma molto vario, ricco di eventi
enogastronomici. In ogni periodo dell’anno si
presentano numerose occasioni per esplorare
con tutti i sensi una zona ricca di contrasti:
spaziando dai viaggi gastronomici agli eventi
folcloristici, dai colori sgargianti fino ad
arrivare alle manifestazioni di puro

intrattenimento. Qui & facile godersi la vita.

Informatevi presso I'’Associazione Turistica del
Vostro luogo di vacanza sui programmi attuali,

gli appuntamenti e gli eventi principali delle

varie stagioni.

Settimane a tema

>> Festa della fioritura a Lana: per festeggiare la splendida fioritura dei
meli Lana propone una serie di degustazioni di vini, visite guidate ai
meleti e al museo della frutticoltura, escursioni in bicicletta e concerti.
» Settimane delle erbe selvatiche: nove ristoranti di Lana e dintorni
propongono raffinate espressioni gastronomiche a base di erbe
selvatiche, rigorosamente coltivate da contadini del Meranese.

»> Settimane del dente di leone: prelibatezze culinarie e vari eventi
tutti dedicati al tarassaco dell’Alta Val di Non.

>> INFORMAZIONI
Associazione Turistica Lana e dintorni
Tel.: 0473 561 770 . www.lana.info

Associazione Turistica Val d’Ultimo - Alta Val di Non
Tel.: 0473 795 387 . www.ultental-deutschnonsberg.info

Primavera da buongustai
a Naturno

In primavera e in estate Naturno diviene protagonista di alcune
giornate all'insegna del piacere dei sensi: la maga delle erbe Irmgard e
la guida naturalistica Karl Perfler vi invitano ad entrare nel mondo delle
specialita e del paesaggio altoatesino per partecipare a escursioni
culinarie che fanno bene sia al corpo che all’anima. Nel corso delle
degustazioni alla scoperta di vini o grappe locali, sono inoltre presen-
tate le specialita altoatesine piu “ricche di spirito”. La Mobilcard per
muoversi comodamente e liberamente sui mezzi di trasporto pubblici,
completa intelligentemente questo pacchetto per buongustai.

>> INFORMAZIONI

Associazione Turistica di Naturno
Tel.: 0473 666 077
www.naturns.it

Wine & Fashion
e la notte delle luci

Corse dei cavalli

Wine & Fashion: In maggio la piazza del municipio di Nalles diventa il

punto di incontro per tutti gli amanti del vino e della moda. Diversi
stand offrono vini pregiati, mentre una sfilata di moda presenta tutti
i trend del momento. La notte delle luci: nel corso di diverse serate
di luglio le strade di Naturno si trasformano in un grande ristorante
a cielo aperto, una sorta di palcoscenico gastronomico con specialita
sudtirolesi, molta musica ed intrattenimento.

>> INFORMAZIONI
Associazione Turistica di Nalles
Tel.: 0471 678 619 . www.nals.info

Associazione Turistica di Naturno

Tel.: 0473 666 077 . www.naturns.it

Purosangue altamente dotati, jockey internazionali e diversi tipi di
scommesse: in occasione del rinomato Gran Premio di Merano, che

si tiene tradizionalmente l'ultimo fine settimana di settembre, la
tensione & palpabile. La stagione delle corse su uno degli ippodromi
piu belli d’Europa inizia tradizionalmente con la corsa al galoppo degli
avelignesi, il lunedi di Pasqua, e si protrae fino ad ottobre.

>> INFORMAZIONI
Ippodromo di Merano
Tel.: 0473 446 222
www.meranomaia.it

Mercatini di Natale

Eventi gastronomici
in Alto Adige

Mercato del pane e dello strudel Alto Adige

Per tre giorni, in ottobre, la citta di Bressanone ruota tutta intorno al
Pane, con una manifestazione che riporta in vita gli antichi metodi di
panificazione.

www.mercatodelpane.it

Le giornate dello yogurt di Vipiteno

Le giornate dello yogurt hanno luogo a luglio a Vipiteno.
Particolarmente amati sono i menu a base di yogurt.
www.giornatedelloyogurt.com

Marmo e albicocche

In luglio/agosto a Lasa tutto ruota intorno all’albicocca della
Val Venosta e al marmo di Lasa.
www.marmorundmarillen.com

Mostra dei vini di Bolzano “Bozner Weinkost”

Il mercatino originale dell’Alto Adige, allestito a Merano lungo la In maggio Castel Mareccio ospita la tradizionale degustazione di vini

suggestiva Passeggiata Lungo Passirio, possiede tutte le caratteristiche altoatesini.

necessarie per farVi assaporare la gioia dell’attesa, preparandoVi nel www.mostravini.it

migliore dei modi ad accogliere la magica festa di Natale: mentre il Festa dello speck dell’Alto Adige

profumo di cannella e chiodi di garofano si spande nell’aria, i piccoli In ottobre la festa dello speck ha luogo in Val di Funes.

stand Vi offrono i prodotti piu tipici dell’Alto Adige. www.speckfest.it

A Lana l'iniziativa “Avvento a Lana - Advent Licht” immerge il centro

storico in un'atmosfera magica e suggestiva, grazie alla sapiente

illuminazione artistica, ideata da un designer di luce.
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Salvo variazioni

>> INFORMAZIONI

Azienda di Soggiorno di Merano e dintorni
Tel.: 0473 272 000 . www.meraneradvent.it
Associazione Turistica Lana e dintorni

Tel.: 0473 561770 . www.lana.net

Autunno Meranese

Festa dell’'uva

Nel corso della tradizionale Festa dell’'uva di Merano la citta si veste
dei suoi colori piu sgargianti. Gruppi in costume tradizionale, bande
musicali e carri allegorici, riccamente decorati, sfilano per la citta.

| due carri con la corona di mele ed il gigantesco grappolo d’uva, che
poi viene distribuito agli spettatori costituiscono il clou di questa
manifestazione folcloristica particolarmente amata.

>> INFORMAZIONI
Azienda di Soggiorno di Merano
Tel.: 0473 272 coo

www.merano.eu

VinoCulti

Durante queste settimane dedicate ai sapori autunnali, gocce nobili,
vini bianchi, rossi e dolci di assoluta eccellenza attendono nel paese
di Tirolo e nella citta di Merano tutti gli intenditori e gli amanti del
vino che potranno godere anche di tutti i piaceri gastronomici della
cucina tradizionale e creativa.

E’ un'occasione d’incontro per acquisire informazioni interessanti
ed utili sul tema vino, scoprirne le curiosita e condividere insieme
piacevoli momenti di convivialita, il tutto nella splendida cornice
autunnale delle Alpi.

>> INFORMAZIONI
VinoCulti

Tel.: 0473 923 314
www.vinoculti.com

Keschtnriggl

E’ il caratteristico manufatto fabbricato dai cestai, utilizzato per
sbucciare le caldarroste, il Keschtnriggl, a dare il nome alla festa della
castagna di Tesimo e Foiana, quando tutti i ristoranti che aderiscono
all'iniziativa servono particolari creazioni culinarie a base di castagna.
La festa della castagna inizia tradizionalmente alla fine di ottobre, il
mese in cui la castagna & da sempre protagonista.

>> INFORMAZIONI
Associazione Turistica Tesimo-Prissiano

Tel.: 0473 920 822

Associazione Turistica Lana e dintorni
Tel.: 0473 561770

www.suedtirol-kastanie.com

Giornate del Riesling a Naturno

Vini pregiati ed alta cucina: dalla fine di ottobre alla fine di novembre
le Giornate del Riesling a Naturno offrono degustazioni di vini ed
una cena di gala, con esclusivo menu di degustazioni, preparata da
affermati chef di cucina. L'evento clou, infine, & rappresentato dalla
degustazione dei vini vincitori della “Riesling — Gold-Pramierung” e
di ca. 100 dei migliori Riesling provenienti da tutto il mondo.

>> INFORMAZIONI

Giornate del Riesling a Naturno
Tel.: 0473 666 077
www.rieslingtage.com

Siidtirol Classic Golden Edition

Nelle miti giornate dell'ottobre sudtirolese, la rinomata edizione
“Stdtirol Classic Golden Edition” propone comode gite giornaliere
in auto d’epoca con soste culinarie in ristoranti selezionati ed
incantevoli esperienze paesaggistiche nel caledoiscopio di colori
autunnali. Punto di partenza e di arrivo degli itinerari & Scena.

>> INFORMAZIONI
Sudtirol Classic Club

Tel.: 0473 945 669
www.suedtirolclassic.com

Merano International WineFestival & Culinaria

Nel corso di questo appuntamento esclusivo per gourmet ed
amanti del vino, che si tiene a novembre nella maestosa cornice
del Kurhaus, vengono presentati i vini pregiati e di altissima
qualita di oltre 450 produttori rinomati di tutto il mondo, nonché
le prelibatezze culinarie di 130 produttori provenienti da tutta
I'ltalia.

>> INFORMAZIONI

Merano International WineFestival & Culinaria
Tel.: 0473 210 on
www.meranowinefestival.com
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1 Cascata di Parcines 4
ammirabile da una piattaforma panoramica, colpisce per la quantita
d’acqua che precipita da una parete rocciosa alta go m

2 “Knottnkino” - cinema natura di Verano 5
sedie da cinema all’aperto su cui poter ammirare un panorama
mozzafiato sulla Valle dell’Adige

3 Salita panoramica
sulla seggiovia Merano - Tirolo

Informazioni in dettaglio: Area vacanze Merano e dintorni . Tel.: 0473 200 443
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Chiesetta di S. Caterina, Avelengo
deliziosa chiesetta con vista mozzafiato, frequentemente scelta
dagli altoatesini per celebrare i loro matrimoni

Lago di Santa Maria o di Tret (ted. Felixer Weiher), Senale S. Felice
su ponticelli di legno attorno alla romantica oasi naturalistica

Chiesetta di S. Ippolito, Narano presso Tesimo
antico e suggestivo luogo di valenza storica sopra Lana

Schwemmalm
centro escursionistico e sciistico nella Val d’'Ultimo




